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Оценочные материалы для проверки сформированности компетенции 

 

ПК-2 Способен применять психолого-педагогические технологии для адресной помощи обучающимся 

ПК-2.1. Формирует оптимальный перечень мероприятий, с учетом их приоритетности и очередности выполнения, для 

адресной помощи с различным контингентом обучающихся 

ПК-2.2. Применяет на практике психолого-педагогические технологии для адресной помощи обучающимся 

 

Компетенция формируется дисциплинами:  

Учебная дисциплина 

Психолого-педагогическое консультирование в профессиональной деятельности 

Психология развития и возрастная психология 

Психология девиантного развития и поведения 

 

  



Вопросы и задания для проверки сформированности компетенции 

 

Дисциплина «Психолого-педагогическое консультирование в профессиональной деятельности» 

 

Назовите основные понятия: 

№ Определение Ответ 

1 Вид профессиональной помощи в решении психологических и 

педагогических проблем 

Консультирование 

2 Процесс взаимодействия специалиста и клиента с целью решения 

проблемы 

Психологическое консультирование 

3 Специалист, оказывающий консультационную помощь Психолог 

4 Лицо, обратившееся за консультацией Клиент 

5 Доверительные отношения между консультантом и клиентом Консультативный контакт 

6 Процесс выявления причин проблемы клиента Диагностика 

7 Совместный поиск путей решения проблемы Решение проблемы 

8 Поддержка клиента в процессе изменений Психологическая поддержка 

9 Соблюдение профессиональных норм поведения специалиста Профессиональная этика 

10 Информация, не подлежащая разглашению Конфиденциальность 

 

Вопросы открытого типа: 

№ Определение / вопрос Ответ 

1 Установление доверительных отношений между специалистом и 

клиентом 

Контакт 

2 Процесс выявления проблемы клиента Диагностика 

3 Профессиональная помощь в выборе решений Консультация 

4 Активное слушание клиента специалистом Активное слушание 



5 Вопросы, направленные на уточнение информации Уточняющие вопросы 

6 Способ отражения чувств клиента Рефлексия чувств 

7 Поддержка клиента в процессе консультирования Психологическая поддержка 

8 Оценка эффективности проведённого консультирования Оценка результата 

9 Этические нормы деятельности психолога Профессиональная этика 

10 Завершение процесса консультирования Завершение консультации 

Тестовые задания:  

1 Как называется вид профессиональной помощи, направленный на решение психологических и педагогических 

проблем? 

А Мониторинг  

Б Контроль 

В Психолого-педагогическое консультирование 

Г Планирование 

 

2 Как называется специалист, оказывающий консультативную помощь в образовательной организации? 

А Педагог-психолог 

Б Социолог 

В Экономист 

Г Юрист 

 

3 Как называется процесс общения специалиста и клиента с целью решения проблемы? 

А Мониторинг  

Б Контроль 

В Диагностика 

Г Консультирование 

 

4 Как называется доверительное взаимодействие между консультантом и клиентом? 



А Контакт 

Б Контроль 

В Наблюдение 

Г Планирование 

 

5 Как называется способность консультанта понимать чувства клиента? 

А Мониторинг  

Б Контроль 

В Диагностика 

Г Эмпатия 

 

6 Как называется процесс выявления проблемы клиента? 

А Диагностика 

Б Контроль 

В Планирование 

Г Наблюдение 

 

7 Как называется совместное обсуждение проблемы и поиск её решения? 

А Диагностика  

Б Контроль 

В Консультация 

Г Мониторинг 

 

8 Как называется результат консультирования, связанный с изменением поведения клиента? 

А Психологический эффект 

Б Контроль 

В Диагностика 

Г Наблюдение 



 

9 Как называется соблюдение конфиденциальности в консультировании? 

А Контроль  

Б Этический принцип 

В Диагностика 

Г Мониторинг 

 

10 Как называется помощь в выборе решения проблемы клиента? 

А Рекомендация 

Б Контроль 

В Диагностика 

Г Планирование 

 

 

Ключ к тестовым заданиям 

 

1 2 3 4 5 

В А Г А Г 

6 7 8 9 10 

А В А Б А 

 

Вопросы и задания для проверки сформированности компетенции 

 

Дисциплина «Психология развития и возрастная психология» 



 

Назовите основные понятия: 

№ Определение Ответ 

1 Раздел психологии, изучающий закономерности психического развития 

человека 

Психология развития 

2 Раздел психологии, изучающий особенности развития в разные 

возрастные периоды 

Возрастная психология 

3 Процесс количественных и качественных изменений психики Психическое развитие 

4 Определённый этап жизни человека с характерными особенностями Возрастной период 

5 Кризис, связанный с переходом на новый этап развития Возрастной кризис 

6 Совокупность психических свойств, формирующихся в развитии Личностное развитие 

7 Ведущий вид деятельности на определённом этапе развития Ведущая деятельность 

8 Период раннего детства до школьного возраста Дошкольный возраст 

9 Период обучения в начальной школе Младший школьный 

10 Период перехода от детства к взрослости Подростковый возраст 

 

Вопросы открытого типа: 

№ Определение / вопрос Ответ 

1 Период раннего детства от рождения до трёх лет Ранний возраст 

2 Период развития ребёнка перед поступлением в школу Дошкольный возраст 

3 Период обучения в начальной школе Младший школьный 

4 Период перехода к взрослости Подростковый возраст 

5 Период зрелости личности Юношеский возраст 

6 Внутренние противоречия, возникающие в развитии Кризис развития 

7 Уровень развития, достигнутый ребёнком самостоятельно Актуальный уровень 

8 Уровень развития при помощи взрослого Зона развития 

9 Процесс усвоения социальных норм и ролей Социализация 



10 Формирование представлений о себе Самосознание 

Тестовые задания:  

1 Как называется отрасль психологии, изучающая закономерности психического развития человека в разные 

возрастные периоды? 

А Общая психология 

Б Возрастная психология 

В Социальная психология 

Г Педагогическая психология 

 

2 Как называется процесс количественных и качественных изменений психики человека? 

А Развитие 

Б Адаптация 

В Обучение 

Г Контроль 

 

3 Как называется период жизни человека от рождения до подросткового возраста? 

А Детство 

Б Юность 

В Зрелость 

Г Старость 

 

4 Как называется ведущая деятельность в младшем школьном возрасте? 

А Игровая деятельность 

Б Учебная деятельность 

В Трудовая деятельность 

Г Коммуникативная деятельность 

 



5 Как называется кризис, связанный с переходом от детства к подростковому возрасту? 

А Кризис трёх лет 

Б Кризис старости 

В Кризис зрелости 

Г Подростковый кризис  

 

6 Как называется способность человека осознавать самого себя? 

А Диагностика  

Б Контроль 

В Самосознание 

Г Мониторинг 

 

7 Как называется процесс усвоения социального опыта и норм поведения? 

А Контроль  

Б Социализация 

В Диагностика 

Г Планирование 

 

8 Как называется ведущая деятельность в дошкольном возрасте? 

А Игровая деятельность 

Б Учебная деятельность 

В Трудовая деятельность 

Г Коммуникативная деятельность 

 

9 Как называется период активного формирования личности в подростковом возрасте? 

А Старость  

Б Детство 

В Подростковый возраст 



Г Зрелость 

 

10 Как называется процесс формирования психических функций под влиянием обучения и воспитания? 

А Развитие 

Б Адаптация 

В Контроль 

Г Диагностика 

 

Ключ к тестовым заданиям 

 

1 2 3 4 5 

Б А А Б Г 

6 7 8 9 10 

В Б А В А 

 

Вопросы и задания для проверки сформированности компетенции 

 

Дисциплина «Психология девиантного развития и поведения» 

 

Назовите основные понятия: 

№ Определение Ответ 

1 Раздел психологии, изучающий отклонения в развитии и поведении Девиантная психология 

2 Поведение, отклоняющееся от социальных норм Девиантное поведение 

3 Устойчивое противоправное поведение Делинквентное поведение 



4 Нарушение социальных норм и правил Девиация 

5 Поведение, направленное на причинение вреда себе Аутоагрессия 

6 Поведение, направленное на причинение вреда другим Агрессия 

7 Склонность к зависимому поведению Аддикция 

8 Употребление психоактивных веществ Наркомания 

9 Нарушение процесса социализации личности Социальная дезадаптация 

10 Система мер по предупреждению девиантного поведения Профилактика девиаций 

 

Вопросы открытого типа: 

№ Определение / вопрос Ответ 

1 Отклонение развития, связанное с нарушением социальных норм Девиантное развитие 

2 Поведение, отклоняющееся от моральных норм общества Аморальное поведение 

3 Факторы, способствующие формированию девиаций Факторы риска 

4 Социальная изоляция личности Социальная изоляция 

5 Отрицательное влияние группы на поведение человека Негативное влияние 

6 Враждебное отношение к окружающим Враждебность 

7 Нарушение эмоционально-волевой сферы Эмоциональные нарушения 

8 Снижение контроля над поведением Импульсивность 

9 Процесс возвращения к социальным нормам Ресоциализация 

10 Помощь в преодолении отклоняющегося поведения Психокоррекция 

Тестовые задания:  

1 Как называется поведение, отклоняющееся от принятых в обществе норм? 

А Нормативное поведение  

Б Социальное поведение 

В Девиантное поведение 

Г Адаптивное поведение 

 



2 Как называется нарушение социальных норм, влекущее юридическую ответственность? 

А Девиация 

Б Правонарушение 

В Адаптация 

Г Социализация 

 

3 Как называется наука, изучающая отклоняющееся поведение? 

А Экономика  

Б Социология 

В Педагогика 

Г Девиантология 

 

4 Как называется форма девиантного поведения, связанная с употреблением психоактивных веществ? 

А Аддиктивное поведение 

Б Социальное поведение 

В Нормативное поведение 

Г Адаптивное поведение 

 

5 Как называется агрессивное поведение, направленное на причинение вреда другим? 

А Адаптация  

Б Апатия 

В Эмпатия 

Г Агрессия 

 

6 Как называется отклонение в психическом развитии ребёнка? 

А Адаптация  

Б Норма 

В Девиантное развитие 



Г Социализация 

 

7 Как называется система мер по предупреждению девиантного поведения? 

А Профилактика 

Б Контроль 

В Диагностика 

Г Мониторинг 

 

8 Как называется процесс приспособления человека к социальным нормам? 

А Социализация 

Б Девиация 

В Агрессия 

Г Аддикция 

 

9 Как называется нарушение поведения, связанное с несоблюдением норм? 

А Норма  

Б Социализация 

В Адаптация 

Г Девиация 

 

10 Как называется способность человека контролировать своё поведение? 

А Самоконтроль 

Б Агрессия 

В Девиация 

Г Адаптация 

 

 



Ключ к тестовым заданиям 

 

1 2 3 4 5 

В Б Г А Г 

6 7 8 9 10 

В А А Г А 

 


